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Neues aus dem Familienzentrum 
Juni 2022 

Rückblick: 

• In den letzten Monaten hat sich einiges getan. Wir freuen uns, dass wieder 

Veranstaltungen möglich sind. 

• Im März startete die Gleichen-Rallye. Sie wurde sehr gut angenommen. 

Wer sich nicht angemeldet hatte und jetzt doch Lust hat, die 16 Orte der 

Gemeinde zu erkunden, kann sich gerne im Familienzentrum melden. 

• Außerdem gab es auch viel Resonanz bei „Wie geht es dir“. Hier konnte 

man sich spielerisch mit Gefühlen auseinandersetzen. 

• Im April fand dann der Kinderflohmarkt statt. Viele haben angemerkt, wie 

schön es ist, dass so etwas wieder möglich ist. 

• Vor Kurzem waren wir dann in Göttingen in einer Buchbinderei und haben 

selbst Bücher gebunden und gestaltet. 

• Außerdem gab es im Mai „Spiel und Spaß mit dem Bewegungsrucksack“. 

Alle Interessierten können kostenfrei diverse Bewegungsspiele im 

Familienzentrum ausleihen, die alle am 22.05. im DGH Reinhausen 

ausprobiert werden konnten. 

• Keine Angst vor Babytränen hieß es am 24.05. im Rahmen von Café 

Kinderwagen. Hier gab es Infos von einer Fachberaterin zu Emotionaler 

Erster Hilfe. 

• Ein Angebot für Mütter zum Thema Selbstfürsorge konnte leider mangels 

Anmeldungen nicht stattfinden. Wir werden es noch einmal zu anderen 

Zeiten planen. 

 

Aktuelles: 

• Die Roten Frauen sind seit ein paar Tagen in der Gemeinde. Wer hat sie 

schon entdeckt? Sie sollen auf das Thema Gewalt gegen Frauen 

aufmerksam machen, dafür sensibilisieren und Gespräche anregen. Dies ist 

eine Aktion in Zusammenarbeit mit dem Frauennotruf Göttingen und der 

Gleichstellungsbeauftragten der Gemeinde Gleichen. 

• Willkommensbesuche finden weiterhin statt.  

Herzlichen Glückwunsch an alle frischgebackenen Eltern.  

Die Familien bzw. die Besucherinnen entscheiden selbst, ob der Infoordner 

an der Haustür übergeben wird, oder ob es einen „richtigen“ Besuch gibt. 
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Der Landkreis Göttingen fördert den Auf- und Ausbau von Familienzentren im Landkreis Göttingen. 
Projekte und Veranstaltungen in den Familienzentren werden gefördert vom Niedersächsischen Ministerium für 
Soziales, Gesundheit und Gleichstellung im Rahmen des Landesprogrammes „Familie mit Zukunft“. 

• Nach wie vor gibt es die Möglichkeit, sich von der Caritas oder von TAfF vor 

Ort hier in Gleichen beraten zu lassen (weitere Infos dazu auf unserer 

Homepage) 

• Auch andere Beratungsangebote finden statt. Solltet ihr ein Thema haben, 

bei dem ihr euch Unterstützung wünscht, meldet euch im Familienzentrum. 

• Zurzeit können Leistungsempfangende mit Sozialcard FFP2 Masken 

kostenfrei bei uns erhalten. 

• Café Kinderwagen findet wieder in Beienrode und Klein Lengden statt. 

Dabei weiten wir gerade das Angebot auf die Altersstufe von 0-3 Jahre aus. 

Wir freuen uns auf euch. 

• Die Ausleihe des Bewegungsrucksackes ist angelaufen. Wir wünschen euch 

viel Spaß damit. 

 

Ausblick: 

• Demnächst wird es spontan einen „After work Hula-Hoop“ geben. Wir 

wollen mit Bewegung und Spaß in den wohlverdienten Feierabend starten. 

Das werde ich über gleichen.digital veröffentlichen. 

• Im Juni sind wir noch einmal zum Bücherbinden in der Buchbinderei. 

• Friede, Knatsch und Eierkuchen gibt es im Juli. Dies ist ein Angebot in 

Zusammenarbeit mit der Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 

der Caritas. Hier wollen wir uns ganz spielerisch den Themen 

Kommunikation, Gefühle, Empathie und Körperwahrnehmung widmen. Es 

sind noch Plätze frei. 

• Für September haben wir den nächsten Kinderflohmarkt geplant. 

• Zum Thema Bildung und Teilhabe wird es auch im September eine 

Infoveranstaltung geben. 

• Und auch sonst sind noch ein paar Themen in der Planung. Lasst euch 

überraschen. 

Herzliche Grüße                                                                   

Martina Hesse                            

Weitere Infos unter      

  https://ev-familienzentrum-gleichen.wir-e.de 
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