
In dem Kurs geht es um das Basiswissen zu
Hausmitteln, Kräutern, Schüsslersalzen und
Homöopathie.

Was gehört in eine Hausapotheke?
Was gibt es für Husten, Fieber, Ohren-, Bauch-

und Zahnschmerzen uvm.

Im praktischen Teil stellen wir Tee aus Samen
und Balsam her.

Kindergesundheit 
natürlich unterstützen

06.04.
10-12 Uhr

in Klein Lengden

Referentin: Theresa Förster - Fachkraft Frühe Hilfen, 
Familien-,Gesundheits- und Krankenpflegerin

Kosten: 35,-€ inkl. Material 

Anmeldung unter
familienzentrum.gleichen@evlka.de

05592-927003 

https://ev-familienzentrum-gleichen.wir-e.de


